
MIJN ZORGPAD: BORSTKLINIEK 

1. Eerste raadpleging
Je maakt Je maakt kennis met je arts en borstverpleeg-
kundige:

- je arts luistert en onderzoekt je vraag/probleem.

- je krijgt, indien aangewezen, bijkomende onder-

zoeken en een nieuw besprekingsmoment. 

De borstverpleegkundige overloopt deze onder-

zoeken met je. 

- je krijgt informatiebrochures en contactgegevens 

van de borstkliniek.

- je wordt, indien gewenst, in contact gebracht met 

een breder ondersteunend team: sociaal werker, 

psychologe, voedingsdeskundige, ...

2. Mijn diagnose 
Je arts Je arts evalueert het resultaat van de onderzoeken:
» je hebt borstkanker. Zie stap 3 voor het verdere 

verloop van je behandelplan.

» je hebt geen borstkanker. Dit zorgpad is niet verder 

van toepassing voor jou. Je arts bespreekt met jou de 

verdere stappen tijdens het eerstvolgende bespre-

kingsmoment. 

3. Multidisciplinair Oncologisch Consult
(MOC)
Je dossier wordt besproken op het wekelijks over-Je dossier wordt besproken op het wekelijks over-
leg (MOC). Artsen van verschillende disciplines zijn 
hierop aanwezig om gezamenlijk tot een besluit en 
behandelplan te komen. Je huisarts wordt hierop ook 
uitgenodigd.

4. Tweede raadpleging
Je arts licht je diagnose en de Je arts licht je diagnose en de voorgestelde 
behandeling toe. Er wordt voldoende tijd voorzien 
voor dit gesprek. Breng liefst een partner, familielid 
of vertrouwenspersoon mee. Indien je geopereerd 
moet worden, ga verder naar stap 5.

Afhankelijk van je precieze diagnose, zal je 
behandelende arts je doorverwijzen naar de 
medisch oncoloog, radiotherapeut of plastisch 
chirurg voor verder advies.

5. Opname en ingreep
» Je meldt je de dag van de ingreep aan bij de 

opnamedienst. Je wordt opgenomen op de 
afdeling D4 of D6. 

» De operatie gebeurt onder volledige narcose.
» Tijdens je verder verblijf zal je arts: 

- je dagelijks opvolgen en samen met de (borst-)

verpleegkundige je ontslag voorbereiden.

» De borstverpleegkundige:
- regelt je vervolgafspraak.

- schakelt psychologische ondersteuning in indien 

nodig.

- geeft je de nodige informatiebrochures. 



6. Wondcontrole 
Na je operatie heb je een wonde die thuis 
verzorgd moet worden. Je borstverpleegkundige 
zal je hierover voldoende instructies meegeven. 

7. Verdere opvolging
Na je operatie volgt een onderzoek van de weg-
gehaalde tumor. Het kan 1 à 2 weken duren voor-
aleer het volledige resultaat bekend is. Nadien 
volgt een nieuw MOC en besprekingsmoment over 
het resultaat van het onderzoek. Je verdere behan-
deling wordt nu in detail duidelijk. Je arts en borst-
verpleegkundige voorzien opnieuw voldoende tijd 
om dit met jou te bespreken. 
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B   rstkliniek 
Lier

ALGEMENE CONTACTGEGEVENS

Verblijfsafdeling D4
03 491 24 35

Verblijfsafdeling D6
03 491 26 35

Borstkliniek
03 491 27 33 tussen 8u30 en 12u30

Voor meer informatie kan je steeds terecht bij 
je behandelende arts of stuur een e-mail naar 
volgend adres: borstcentrum@hhzhlier.be


